
 

 

 精神科訪問看護とは  

退院された方、現在通院されている方が、自宅で安心して日常生活を送ることができる

よう、専門の看護師や精神保健福祉士、作業療法士等が定期的に訪問し、相談や必要

な支援を行います。 

話し相手になってもらえることで、喜ばれている方も多くいらっしゃいます。病状や困

り事、対人関係など色々な相談に応じます。 

 

 利 用 料  

 健康保険が適用されます。その他、自立支援医療制度も利用できます。 

（例）1 割負担の方で、1 回 580 円の自己負担になります。 

さらに、自立支援医療制度を利用している方は、外来診療などと合わせ、負担が１か月

の限度額(※)を超えることはありません。（※ 限度額は世帯の収入によって異なります。） 

      

 よくある質問  

Q.どんな効果がありますか？ 

A.再入院の予防に効果があります。特に単身生活の方には、特殊詐欺や押し売りなど

の防止の面でも効果が期待できます。 

Q.近所の人の目が気になるのですが… 

A.訪問には、病院名の表記がされていない車を使用しています。また、白衣は着用せ

ず、医療スタッフが出入りしていることが分かりにくいよう配慮しています。 

お問い合わせ 川 田 病 院 TEL：0766-23-3737 

駅南あずさ病院 TEL：0766-29-0530 

詳細については、主治医または窓口へお問い合わせください。 


